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POS-GRADUAGAO EM MEDICINA
REGENERATIVAE INTERVENGAO
EM DOR MUSCULOESQUELETICA

Cronograma Sujeito a alteracgdes

AULAS PRESENCIAIS
MODULO Descrigéo Data e Hordrio

CERT

Centro de Estudos em
Regenerogdo Tecidual

Médulo1

Introducéio & Medicina Curso Tebrico Basico de Ultrassom 13/03 (09h as 18h)
Regenerativa emprocedimentos guiados na
medicina regenerativa

Introdugéo no Manejo Curso pratico de ultrassom em 14/03 (09h as 18h)
do Ultrassom Phantom e Modelos vivas.

-
Modulo 2

Ciencias Bdasicas Curso tedrico de Ciencias Basicas :
em Medicina em Medicina Regenerativa 10/04(08h as 18h)

Regenerativa 11/04(09h as 18h)

Médulo 3

PRP e PRF Curso teorico de PRP em

Medicina Regenerativa 15/05(09h as 18h)

Curso pratico de como prepardar
O PRP com seguranca com
Certificacdo do CERT e SBRET

16/05(09h as 18h)



POS-GRADUAGAO EM MEDICINA
REGENERATIVAE INTERVENCAO
EM DOR MUSCULOESQUELETICA

Cronograma Sujeito a alteracdes AULAS pEE‘ENC[A]S ~

MODULO Descrigdo Data e Horario

Modulo 4

Curso de Medicina Regenerativa y
no Tratamento dasPatologias 12/06(09h as 12h)
Musculoesqueléticas do Ombro

e Cotovelo.

Articulacdes:

Ombro e Cotovelo - o
1° Ambulatério onde serd feito

anamnese, exame fisico, exame
ultrassonogrdafico, hipoteses
diagnosticas, tratamento proposto

e execucao do tratamento nos pacientes.

1° Cadaver LAB 13/06(09h @s 18h)

12/06(13h as 18h)

Moédulo 5

Curso de Medicina Regenerativa no :
Tratamento dasPatologias 10/07(09h as 12h)
Musculoesqueléticas do Joelho

Articulacoes: e Quadril.

Ombro e Quadril

Ambulatoério pos-tratamento para

avaliagdo dos resultados dos 10/07(13 &s 18h)
tratamentos realizados nos pacientes

tratados no modulo de junho de 2025.

Ambulatério com novos pacientes.

2° Cadaver LAB 11/07(09h éis 18h)

-
Modulo 6

Curso de Medicina Regenerativa no :
Tratamento dasPatologias 14/08(09h as 12h)
Musculoesqueléticas da Mao, Punho,

AU Tornozelo e Pé.

Mdao, Punho,

Tornozelo e Pé i
Ambulatorio pos-tratamento para

avaliagdo dosresultados dos tratamentos  14/08(13h as 18h)
realizados nos pacientes tratados no modulo
de julho de 2024.

3° Caddaver LAB 15/08(09h ais 18h)




POS-GRADUAGAO EM MEDICINA
REGENERATIVAE INTERVENCAO
EM DOR MUSCULOESQUELETICA

Cronograma Sujeito a alteracdes

AULAS PRESENCIAIS ,

MODULO Descrigdo Data e Horario

Médulo?7

Curso de Radiofrequéncia no tratamento

Radiofrequéncia do Sistema Musculoesquelético 11/09(08h as 18h)

Ambulatério pos-tratamento para
avaliacdo dos resultados dos tratamentos
realizados nos pacientes tratados no
modulo de agosto de 2024.
Ambulatdrio com novos pacientes

12/09(09h as 18h)

8° Congresso da Sociedade Brasileira 02e 03/10

Congresso _ .
de Regeneracdo Tecidual (SBRET) (09h as 18h)

Modulo 9

Articulacoes: o . )
Coluna 4°CadaverLAB 06/11(09h as 18h)

Curso de Medicina Regenerativa no
Tratamento das Patologias 07/11(09h as 18h)
Musculoesqueléticas da Coluna

.
Modulo 10

Ortobiologicos na Medicina Regenerativa
Ortobiologicos -BMACBMA-CELULAS MESENQUIMAIS 04/12(09h as 18h)
DA GORDURA

Ambulatoério pos-tratamento para avaliacdo

dosresultados dos tratamentos realizados

nos pacientes tratados no médulo de 05/12(09h as 18h)
setembro enovembro de 2024.

Ambulatério com novos pacientes



POS-GRADUACAO EM MEDICINA
REGENERATIVA E INTERVENGAO
EM DOR MUSCULOESQUELETICA

Cronograma Sujeito a alteracdes

MODULO

Médulo 1

Terapias
Complementares

Modulo12

Apresentacgdo
do Trabalho

AULAS PRESENCIAIS,
Descrico Data e Horario
T e

Terapias Complementares na Medicina
Regenerativa-Acupuntura, Ondas de

Choque,fotobiomodulacéo, Bioimpedancia, 22/01(09h as 18h)

avaliacGdo decomposig¢do corporal
por ultrassonografia.

Ambulatorio pos-tratamento para

avaliacdo dos resultados dos tratamentos 23/01(09h as 18h)

realizados nos pacientes tratados no
modulo de dezembro de 2024.
Ambulatério com novos pacientes

Semindrio em Pesquisa e PublicagGo
CientificaApresentacdo do Trabalho
(on line)

05 e 06/02/2026
(20h as 22)




POS-GRADUACAO EM MEDICINA
REGENERATIVA E INTERVENGAO

EMDORMUSCULOESQUELETICA CERT
Cronograma Sujeito a alteracbes Sleotcs e Aot s AUL‘S EAD
o
MODULO Descricdo Data e Horario
= .
Metodologia Processo de Producgdo e divulgacgéo do 29/04(20h as 22h)
Cientifica conhecimento cientifico .
Semindrio de Workshop de Escrita e Publicacdio Médica  13/05, 20/05 :
Pesquisa (20h as 22h) °
- o
m?'?iglﬂ Processo de Producdo e divulgaco do 27/05
conhecimento cientifico . (20h as 22h) ¢
L
Dois alunos apresentam dois casos de
. seus consultorios em power point
“ﬁ"'_“ﬁe“ com revisdo bibliogréfica do tema e 30 horas
Clinicas posterior discusséo do diagnéstico
e quais tratamentos e protocolos de
tratamento s&o indicados
DefinicGo de metodologia e pesquisa cientifica;
Metodologia caracteristicas de inovagdona pesquisa;
Cientifica (Focus) responsabilidade dos autores porplagio;
aspectos basicos relativos ao comportamento
do aluno-pesquisador.
DefinicGo dos enfoques quantitativo e
qualitativo da pesquisa cientifica; =
caracteristicas essenciais de cada enfoque
e semelhangas e diferencas entre os mesmos. 10 horas o
Apresentacdo das etapas do processo de
pesquisa cientifica: .

Formulagdo do problema, desenvolvimento tedrico,
alcance da pesquisa, formulagdo de hipoteses,
selecdo da amostra e coleta de dados. @
Fundamentos para apresentacdo de um trabalho

académico de qualidade;

normatizacdo de trabalhos conforme a o
ABNT. Importancia da divulgag¢éo da pesquisa
cientifica; etapas para elaboracéo e publicagdo de °

um trabalho cientifico;funcionamento do
processo de submiss@o e revisdo.



POS-GRADUACAO EM MEDICINA
REGENERATIVAE INTERVEN?ﬂO
EM DOR MUSCULOESQUELETICA
Cronograma Sujeito a alteracbes AUL&S EAD .

MODULO Descrigdo Data e Horario ¢
= .
Preparo do Solo para o Médico que vai »
tratar seupaciente com Terapias Regenerativas. ~
REDs
Uso de ergogenico »

Prebibticos e probidticos,
o que oortopedista/anestesista/

fisiatra precisa saber. °
Hipertrofia e Proteing, o que o
ortopedista/anestesista/fisiatra precisa saber. .

Alimentacdo Vegana no Esporte, o que o
ortopedista/anestesista/fisiatra precisa saber.
Doenca Celiaca, o que o ortopedista/
Disciplina: anestesista/fisiatra precisa saber.
Nutrologia e Intolerancia & Lactose, o que o ortopedista/
Metabolismo anestesista/fisiatra precisa saber
Celulas Tronco em Medicina Regenerativa
Papel do exercicio aerdbio na obesidade e
emagrecimento, o que o ortopedista/
anestesista/fisiatra precisa saber.
Dietas da Moda, o que o ortopedista/anestesista
precisa saber. Papel do Cérebro na fisiopatologia
da obesidade, oque o ortopedista/ unestesistu?
fisiatra precisa saber.

18 horas

Radiofrequéncia, patologias méo, punho,

pé, mesoterapia, tornozelo, joelho, células tronco, 77 horas 5
ondas de choque, Bma, Bmac, ciéncias bdsicas,

Gcido hialurdnico. s
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